Yol

for 3ou+h mformation

> UYKEKPLUEVO, MEeTproLpo, EQLKTO, YXETLKO Kal XpovLKa NMpocdLlopLlopevo

2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

E-EPEYNH2H KAI XAPTOI PA®H2H

TA2EQN

SMART avaAuon

S: MpocdLopLopoC
TAOEWV Kal
ETILTITWOEWV

M: 3 TtaoeslLc, 1
AVTLKTUTIOC N KaBepLa

A: KataAAnAo yLa
opadLKN Epyactia

R: EvioxUeL TNV
eTlyvwaon TtnG aA\aync

T: MEXpL TO TEAOC TWV
60 AETTTWV

EZYIMNO2 otoxo¢

OL CUPPETEYOVTEC Ba EVTOTILOOLV
3 TPEXOUOEC TAOELC TTOU
entnpealouVv TOUC VEOUC Kal Ba
eEnynoouv 1 mBavo avtikTuto
KABE TAonC PEXPL TO TEAOC pLAC
ouvedplac 60 AsmTwv.

Funded by
the European Union
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> UYKEKPLUEVO, MEeTproLpo, EQLKTO, YXETLKO Kal XpovLKa NMpocdLlopLlopevo

2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

MEAAONTIKH APHIH2H

SMART avaAuon

S: AnuLoupynote pLa
UEAAOVTLKI LOTOpLa

M: 1 otopla, 2
TIPOKANOELC, 2 EUKALPLEC

A: ANULOUPYLKO Kal
(PLALKO TIPOC TOUC VEOUC

R: AvamtuooEL Tn
gavtacla kal tn okeyn
YLO TO PJEAAOV

T: MexpL TO TEAOG EVOC
gEpyaotnplou

EZYIMNO2 otoxo¢

OL ouppeTeEXOVTEC Ba
dnuLoupyrjoouv 1 cuvtopn
Lotopla yLa to peAov 10 ypovia
TPLV, CUUTIEPLAQUBAVOUEVWY 2
TIPOKANCEWV KaL 2 EUKALPLWV,
UEXPL TO TEAOC EVOC EpyacTnpLovu.

Funded by
the European Union
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> UYKEKPLUEVO, MEeTproLpo, EQLKTO, YXETLKO Kal XpovLKa NMpocdLlopLlopevo

2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

AHMIOYPI'IA 2ENAPIQN

SMART avaAuon EZYMNOS ot6X0g

S: Avamtuén Kal

Ol opadec Ba avamntuéouy 2
OUYKPLON oEvapLwv

mBava PEANOVTLKA ogvapLa yLa
eva {Ntnua mou oxetidetal e

M: 2 oevapLa TOUG VEOUG Kal Ba cUYKPLVOULV TLC
ETILTITWOELC TOUC OTOUC VEOUC JECA
: : vedpl V.
A: EQIKTO OE PIKPEC o€ pyLa ouveodpla 90 Asmtw
OPASEC

R: YtootnplleL tnv
KPLTLKI oKEWN Kat Th
ANPn amo@daocswv

T: Evtoc 90 AsmttwvV

Funded by
the European Union
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> UYKEKPLUEVO, MEeTproLpo, EQLKTO, YXETLKO Kal XpovLKa NMpocdLlopLlopevo

2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

TPOXOXZ TOY MEAAONTOX

SMART avaAuon

S: XaptnC CUVETELWV TNC
aAAQYNG

M: TouAdyLotov 5
OUVETIELEC

A: ATIAN otttk peBodocg

R: AglVEL AUEDEC Kal
EUUEODEC ETUTTWOELG

T: Kata tn dLapKeLa piag
5paotTnpLOTNTAC

EZYIMNO2 otoxo¢

OL ouppeTeXOVTEC Ba
XapPTOoypaAWroouv TOUAQYLOTOV 5
OUVETIELEC PLAC ETILAEYPEVNC TAONC,
aAAaync n anowaonc Kata tn
SLAPKELA plac SpactnpLlotntac.

Funded by
the European Union
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2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

AvaSpOPLKOC ZXESLACHOC

(Backcasting)

SMART avaAuon

S: Oplote ta peAAOVTLKA
Bripata kat ta Brpata

dpaonc

M: 1 elBupnto peAov, 3
Bnpata

A: Ta BRpata slval
DEAALOTLKA KAL TIPAKTLKA

R: ZUvEEEL TO HEAANOVTLKO
opapa pe tn épaon
onuepa

T: MexpL TO TEAOC TOU
gpyaoctnpLlou, pe

duvatotnta 6pAconc eVtocg

EVOC pnva

EZYIMNO2 otoxo¢

OL ouppetexovtec Ba oploouv 1
eMLOLNTO peAoV KaL Ba
anapLlOpunoouv 3 PEAALOTLKA
Bnuata ou Ba pyopouvcav va
EEKLVNOOUV PECA OTOV ETTOUEVO
unva, JEXPL To TEAOC TOU
gpyaoctnpLou.

Funded by
the European Union
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2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

>APQ>H OPIZONTQN / NTETEKTIB

TOY MEAAONTOX
SMART avaAuagn ESVIINOS oTdxoc
S: ZUA\oYN ocNUATWV , ,
: Ol ouppetexovteg Ba cuAAeEouy 3
aAAaynq , RS
EVOELEELC aAAaynC Ao Ta peoca
M: 3 orpata EVNUEPWONG, TO OXOAELO, TNV

A: XpNOLUOTIOLEL
TPOOBACLUEC TINYEC

R: EvioyueL tnv
Tapatpnon KaL tnv
gvalcOntotmolnon ota
UECQA EVNUEPWONC

T: Evtoc 45 ATtV

KOLVOTNTA N SLASLKTUAKEC TINYEC
KaL Ba eEnyrjoouv yLatl lvat
ONUAVTLKA EVTOC 45 AETITWV.

Funded by
the European Union
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> UYKEKPLUEVO, MEeTproLpo, EQLKTO, YXETLKO Kal XpovLKa NMpocdLlopLlopevo

2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

2x2 MATRIX

SMART avaAuon

S: XpnNolyoToLnoTE
aeBaltotntec yLa va
SNULOUPYNOETE oevapLa

M: 2 aBeBailotntec, 4
oevapLa, 1 Tapoucoiaon

A: Aopnpevn opasdLkn
epyaola

R: BonBa otnv
Katavonon tng
aBeBaltotntacg Kat tng
TTOAUTTAOKOTNTAC

T: MExpL TO TEAOC TNC
ouvedplag

EZYIMNO2 otoxo¢

OL ouppeTexovteg Ba emAeEouy 2
Baolwkec aBeBatotnteg, Ba
dnuloupynoouv 4 iBava
LEAAOVTLKA oevapLa Kat Ba

TTAPOUCLACOUV VA CGEVAPLO OTNV
opada PEXPL TO TEAOC TNG

ouvedplac.

Funded by
the European Union
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> UYKEKPLUEVO, MEeTproLpo, EQLKTO, YXETLKO Kal XpovLKa NMpocdLlopLlopevo

2TRATNYLKN.SL6aoKaALAC

2 TOXA2ZMOX KAI OMAAIKH

2Y/ZHTH2H

SMART avaAuon

S: 2TOXa0opOC TTAVW OTN
uabnon kat tn 6pacn

M: 1 movtoc padnong, 1
deELotnta, 1 evepyela

A: EUKOAN atopLkn
AVAOTOXACHOC

R: YtootnplleL tnv
TIPOCWTILKI PETAPOPA
padnong

T: TeAeutata 15 Aetta,
ue Spacn evtocg SUo
eBSopadwv

EZYIMNO2 otoxo¢

KaBe cuppetexwv Ba avagepel 1
Tpaypa mou epabeg, 1 dsElotnta
TTIOU YpNOoLpoToLnoE Kat 1
TIPOCWTILKI EVEPYELA TIOU PTIOPEL VA
KAVEL EVTOC 6U0 £Bdopadwy, kata
TN SLAPKELA TWV TEAEUTALWY 15
AETITWV.

Funded by
the European Union




	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο
	SMART Στόχοι  και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΤΑΣΕΩΝ

	SMART ανάλυση
	S: Προσδιορισμός τάσεων και επιπτώσεων
	M: 3 τάσεις, 1 αντίκτυπος η καθεμία
	Α: Κατάλληλο για ομαδική εργασία
	R: Ενισχύει την επίγνωση της αλλαγής
	Τ: Μέχρι το τέλος των 60 λεπτών
	Οι συμμετέχοντες θα εντοπίσουν 3 τρέχουσες τάσεις που επηρεάζουν τους νέους και θα εξηγήσουν 1 πιθανό αντίκτυπο κάθε τάσης μέχρι το τέλος μιας συνεδρίας 60 λεπτών.
	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο
	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗ ΑΦΗΓΗΣΗ


	SMART ανάλυση
	S: Δημιουργήστε μια μελλοντική ιστορία
	Μ: 1 ιστορία, 2 προκλήσεις, 2 ευκαιρίες
	Α: Δημιουργικό και φιλικό προς τους νέους
	R: Αναπτύσσει τη φαντασία και τη σκέψη για το μέλλον
	Τ: Μέχρι το τέλος ενός εργαστηρίου
	Οι συμμετέχοντες θα δημιουργήσουν 1 σύντομη ιστορία για το μέλλον 10 χρόνια πριν, συμπεριλαμβανομένων 2 προκλήσεων και 2 ευκαιριών, μέχρι το τέλος ενός εργαστηρίου.
	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο

	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΣΕΝΑΡΙΩΝ


	SMART ανάλυση
	S: Ανάπτυξη και σύγκριση σεναρίων
	Μ: 2 σενάρια
	Α: Εφικτό σε μικρές ομάδες
	R: Υποστηρίζει την κριτική σκέψη και τη λήψη αποφάσεων
	Τ: Εντός 90 λεπτών
	Οι ομάδες θα αναπτύξουν 2 πιθανά μελλοντικά σενάρια για ένα ζήτημα που σχετίζεται με τους νέους και θα συγκρίνουν τις επιπτώσεις τους στους νέους μέσα σε μια συνεδρία 90 λεπτών.

	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο
	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας


	SMART ανάλυση
	S: Χάρτης συνεπειών της αλλαγής
	Μ: Τουλάχιστον 5 συνέπειες
	Α: Απλή οπτική μέθοδος
	R: Δείχνει άμεσες και έμμεσες επιπτώσεις
	Τ: Κατά τη διάρκεια μίας δραστηριότητας
	ΕΞΥΠΝΟΣ στόχος

	Οι συμμετέχοντες θα χαρτογραφήσουν τουλάχιστον 5 συνέπειες μιας επιλεγμένης τάσης, αλλαγής ή απόφασης κατά τη διάρκεια μίας δραστηριότητας.
	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο

	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	Αναδρομικός Σχεδιασμός (Backcasting)


	SMART ανάλυση
	S: Ορίστε τα μελλοντικά βήματα και τα βήματα δράσης
	Μ: 1 επιθυμητό μέλλον, 3 βήματα
	Α: Τα βήματα είναι ρεαλιστικά και πρακτικά
	R: Συνδέει το μελλοντικό όραμα με τη δράση σήμερα
	T: Μέχρι το τέλος του εργαστηρίου, με δυνατότητα δράσης εντός ενός μήνα
	Οι συμμετέχοντες θα ορίσουν 1 επιθυμητό μέλλον και θα απαριθμήσουν 3 ρεαλιστικά βήματα που θα μπορούσαν να ξεκινήσουν μέσα στον επόμενο μήνα, μέχρι το τέλος του εργαστηρίου.
	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο
	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	ΣΑΡΩΣΗ ΟΡΙΖΟΝΤΩΝ / ΝΤΕΤΕΚΤΙΒ ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ


	SMART ανάλυση
	S: Συλλογή σημάτων αλλαγής
	M: 3 σήματα
	Α: Χρησιμοποιεί προσβάσιμες πηγές
	R: Ενισχύει την παρατήρηση και την ευαισθητοποίηση στα μέσα ενημέρωσης
	Τ: Εντός 45 λεπτών
	Οι συμμετέχοντες θα συλλέξουν 3 ενδείξεις αλλαγής από τα μέσα ενημέρωσης, το σχολείο, την κοινότητα ή διαδικτυακές πηγές και θα εξηγήσουν γιατί είναι σημαντικά εντός 45 λεπτών.
	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο
	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	2x2 MATRIX


	SMART ανάλυση
	S: Χρησιμοποιήστε αβεβαιότητες για να δημιουργήσετε σενάρια
	M: 2 αβεβαιότητες, 4 σενάρια, 1 παρουσίαση
	Α: Δομημένη ομαδική εργασία
	R: Βοηθά στην κατανόηση της αβεβαιότητας και της πολυπλοκότητας
	Τ: Μέχρι το τέλος της συνεδρίας
	Οι συμμετέχοντες θα επιλέξουν 2 βασικές αβεβαιότητες, θα δημιουργήσουν 4 πιθανά μελλοντικά σενάρια και θα παρουσιάσουν ένα σενάριο στην ομάδα μέχρι το τέλος της συνεδρίας.
	Συγκεκριμένο, Μετρήσιμο, Εφικτό, Σχετικό και Χρονικά Προσδιορισμένο

	SMART Στόχοι και Στρατηγικές για τη Διδασκαλία του Foresight στους Νέους
	Στρατηγική διδασκαλίας
	ΣΤΟΧΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΟΜΑΔΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ


	SMART ανάλυση
	S: Στοχασμός πάνω στη μάθηση και τη δράση
	M: 1 πόντος μάθησης, 1 δεξιότητα, 1 ενέργεια
	Α: Εύκολη ατομική αναστοχασμός
	R: Υποστηρίζει την προσωπική μεταφορά μάθησης
	Τ: Τελευταία 15 λεπτά, με δράση εντός δύο εβδομάδων
	Κάθε συμμετέχων θα αναφέρει 1 πράγμα που έμαθε, 1 δεξιότητα που χρησιμοποίησε και 1 προσωπική ενέργεια που μπορεί να κάνει εντός δύο εβδομάδων, κατά τη διάρκεια των τελευταίων 15 λεπτών.



